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La	
  formule	
  	
  

Dès	
  que	
  j’ai	
  appris	
  qu’il	
  existait	
  des	
  séjours	
  de	
  solidarité	
  pour	
  les	
  50	
  ans	
  et	
  plus,	
  j’ai	
  été	
  d’emblée	
  
intéressé.	
  Une	
  ambition	
  personnelle	
  depuis	
  mon	
  tout	
  jeune	
  âge	
  est	
  de	
  faire	
  le	
  tour	
  du	
  monde	
  au	
  

cours	
  de	
  ma	
  vie.	
  Et	
  j’ai	
  déjà	
  visité,	
  à	
  68	
  ans,	
  plusieurs	
  pays	
  et	
  régions	
  du	
  monde…	
  mais	
  jamais	
  
auparavant	
  en	
  Afrique	
  noire.	
  Et	
  à	
  part	
  une	
  fois	
  en	
  Europe	
  en	
  1968	
  où	
  j’ai	
  travaillé	
  2	
  mois	
  en	
  
France	
  et	
  voyagé	
  1	
  mois,	
  partout	
  ailleurs	
  ce	
  fut	
  essentiellement	
  du	
  tourisme	
  de	
  visiteur	
  tandis	
  

que	
  Mer	
  et	
  Monde	
  offre	
  un	
  séjour	
  d’initiation	
  à	
  la	
  coopération	
  internationale	
  incluant	
  un	
  stage	
  
de	
  travail,	
  et	
  ce	
  pour	
  une	
  durée	
  de	
  2	
  mois.	
  Formule	
  très	
  gagnante	
  à	
  mes	
  yeux	
  et	
  qui	
  mériterait	
  
d’être	
  étendue	
  à	
  beaucoup	
  d’autres	
  pays	
  (francophones	
  ou	
  anglophones	
  quant	
  à	
  moi,	
  ne	
  

connaissant	
  rien	
  en	
  espagnol).	
  	
  

Un	
  autre	
  élément	
  important	
  dans	
  la	
  formule	
  de	
  Mer	
  et	
  Monde,	
  pour	
  les	
  50	
  ans	
  et	
  plus,	
  est	
  la	
  vie	
  
de	
  groupe	
  (7	
  personnes)	
  dans	
  la	
  même	
  résidence.	
  Pourvu	
  que	
  les	
  personnes	
  s’entendent	
  bien	
  
entre	
  elles,	
  le	
  séjour	
  peut	
  s’avérer	
  une	
  réussite	
  (c’est	
  mon	
  cas)	
  ou	
  un	
  échec	
  (qui	
  sait?).	
  Comme	
  

cette	
  partie	
  de	
  la	
  formule	
  fait	
  partie	
  intégrante	
  de	
  l’aventure,	
  j’en	
  retiens	
  que	
  c’est	
  là	
  un	
  
véritable	
  défi…	
  qui	
  nécessite	
  au	
  préalable	
  les	
  fameuses	
  sessions	
  de	
  formation	
  préparatoire	
  pour,	
  
entre	
  autres,	
  apprendre	
  à	
  se	
  connaître	
  en	
  tant	
  que	
  personnes	
  !	
  	
  Un	
  autre	
  défi	
  particulier	
  a	
  été	
  le	
  

fait	
  que	
  Anne	
  et	
  moi	
  étions	
  le	
  seul	
  couple	
  dans	
  le	
  groupe	
  :	
  à	
  notre	
  avis,	
  tout	
  a	
  bien	
  été	
  à	
  cet	
  
égard!	
  

Le	
  fait	
  que	
  l’équipe	
  de	
  Mer	
  et	
  Monde	
  à	
  Thiès	
  se	
  retrouve	
  souvent	
  avec	
  nous,	
  en	
  soirée	
  ou	
  en	
  

excursion	
  les	
  fins	
  de	
  semaine,	
  a	
  rendu	
  le	
  séjour	
  encore	
  plus	
  agréable	
  et	
  enrichissant.	
  Bravo	
  à	
  
tout	
  un	
  chacun!	
  	
  

Le	
  stage	
  :	
  	
  

Avec	
  le	
  recul	
  du	
  temps,	
  mon	
  évaluation	
  est	
  assez	
  neutre	
  :	
  j’ai	
  beaucoup	
  aimé	
  les	
  rencontres	
  et	
  le	
  
travail	
  avec	
  les	
  jeunes	
  femmes	
  de	
  Clair-­‐Logis	
  (et	
  avec	
  sœur	
  Hélène)	
  dans	
  l’élaboration	
  du	
  projet	
  

de	
  coopérative…	
  mais,	
  il	
  faut	
  le	
  dire,	
  avec	
  des	
  hauts	
  et	
  des	
  bas,	
  qui	
  ont	
  été	
  somme	
  toute	
  
indépendants	
  de	
  ma	
  volonté	
  et	
  parfois	
  indépendants	
  de	
  la	
  volonté	
  de	
  la	
  direction	
  locale	
  de	
  
Clair-­‐Logis.	
  Précisons.	
  Dès	
  le	
  départ,	
  Mer	
  et	
  Monde	
  et	
  Clair-­‐Logis	
  ont	
  énoncé	
  que	
  l’objectif	
  était	
  

d’aider	
  les	
  jeunes	
  femmes	
  à	
  monter	
  une	
  coopérative	
  leur	
  permettant	
  après	
  leur	
  formation	
  à	
  
Clair-­‐Logis	
  d’occuper	
  un	
  emploi.	
  Or	
  il	
  y	
  a	
  4	
  ou	
  5	
  secteurs	
  de	
  formation	
  :	
  faut-­‐il	
  démarrer	
  4	
  ou5	
  
coops	
  pour	
  autant	
  de	
  secteurs	
  ou	
  1	
  seule	
  les	
  englobant	
  tous?	
  Le	
  choix	
  fait	
  par	
  les	
  jeunes	
  

femmes,	
  par	
  Clair-­‐Logis	
  (surtout	
  sœur	
  Hélène)	
  et	
  par	
  moi-­‐même	
  a	
  été	
  de	
  donner	
  un	
  cours	
  de	
  
formation	
  en	
  coopérative	
  et	
  de	
  l’illustrer	
  ensuite	
  par	
  un	
  projet	
  d’une	
  seule	
  COOP,	
  quitte	
  à	
  le	
  
réaliser	
  par	
  étapes	
  et	
  au	
  fur	
  et	
  à	
  mesure	
  du	
  financement	
  qui	
  serait	
  trouvé.	
  	
  Après	
  la	
  formation	
  



Coop	
  et	
  parmi	
  les	
  étapes	
  à	
  venir,	
  il	
  fallait	
  bien	
  sûr	
  monter	
  le	
  projet,	
  rechercher	
  un	
  quartier	
  et	
  un	
  
terrain,	
  rencontrer	
  les	
  institutions	
  financières	
  (PAMECAS;CMS;CAURIE-­‐MF)	
  	
  :	
  tout	
  ça	
  a	
  été	
  fait	
  

dans	
  les	
  4	
  premières	
  semaines!	
  Puis,	
  événement-­‐choc,	
  Clair-­‐Logis	
  nous	
  apprend,	
  à	
  sœur	
  Hélène	
  
et	
  moi,	
  que	
  notre	
  recherche	
  et	
  visites	
  de	
  terrains	
  pendant	
  1	
  semaine	
  environ	
  peut	
  s’arrêter	
  
puisque	
  Clair-­‐Logis	
  possède	
  déjà	
  un	
  terrain	
  de	
  1800	
  mètres	
  carrés	
  depuis	
  1996	
  (donné	
  par	
  le	
  

gouverneur	
  régional	
  pour	
  le	
  projet	
  OASIS)	
  dans	
  le	
  quartier	
  de	
  Grand	
  Standing	
  et	
  qu’on	
  pourrait	
  
l’utiliser	
  pour	
  le	
  projet	
  de	
  Coop.	
  Avec	
  un	
  tel	
  actif	
  entre	
  les	
  mains,	
  il	
  était	
  clair	
  qu’on	
  pouvait	
  
déposer	
  ledit	
  terrain	
  en	
  garantie	
  de	
  l’emprunt	
  hypothécaire…	
  et	
  démarrer	
  le	
  projet	
  au	
  complet	
  

d’ici	
  la	
  fin	
  de	
  l’année	
  2013…	
  Tout	
  était	
  devenu	
  possible…	
  et	
  réaliste	
  malgré	
  ceux	
  qui	
  craignaient	
  
que	
  ce	
  soit	
  trop	
  gros	
  et/ou	
  trop	
  vite	
  dans	
  le	
  temps.	
  Pour	
  moi,	
  il	
  était	
  sans	
  doute	
  mieux	
  
d’envisager,	
  à	
  titre	
  d’exemple	
  comparatif,	
  la	
  construction	
  d’une	
  boulangerie	
  que	
  de	
  se	
  limiter	
  à	
  

naître	
  pour	
  un	
  petit	
  pain,	
  surtout	
  quand	
  les	
  circonstances	
  le	
  permettent...Le	
  projet	
  s’avérait	
  
même	
  moins	
  ambitieux	
  que	
  le	
  projet	
  OASIS	
  débuté	
  en	
  1996	
  et	
  élaboré	
  en	
  2009	
  	
  (dont	
  Mer	
  et	
  
Monde	
  semblait	
  avoir	
  perdu	
  la	
  trace	
  ou	
  ignorer	
  l’existence	
  même!?!?!)	
  pour	
  un	
  montant	
  de	
  

25	
  400	
  $	
  CAN	
  ou	
  12,7	
  millions	
  de	
  FCFA.	
  Dans	
  les	
  étapes	
  suivantes,	
  sœur	
  Hélène	
  et	
  moi	
  avons	
  pu	
  
faire	
  participer	
  à	
  la	
  fois	
  un	
  constructeur	
  (Voûtes	
  namibiennes)	
  et	
  une	
  jeune	
  étudiante	
  en	
  
architecture…	
  ce	
  qui	
  permit	
  de	
  préciser	
  davantage	
  le	
  projet.	
  

Puis	
  2e	
  coup	
  de	
  théâtre	
  :	
  le	
  lundi	
  11	
  mars,	
  le	
  C.A.	
  de	
  Clair-­‐Logis	
  annonce	
  que	
  Clair-­‐Logis	
  

international	
  (dont	
  j’ignorais	
  l’existence	
  même)	
  s’oppose	
  à	
  hypothéquer	
  ou	
  vendre	
  le	
  TERRAIN…	
  
et	
  veut	
  que	
  Clair-­‐Logis	
  garde	
  tout	
  le	
  contrôle…	
  ce	
  qui	
  remettait	
  en	
  cause	
  à	
  la	
  fois	
  le	
  projet	
  de	
  
Coop	
  des	
  travailleuses	
  et	
  son	
  avancée	
  rapide.	
  Le	
  président	
  du	
  c.a.	
  admet	
  même	
  :	
  «	
  Plusieurs	
  

choses	
  ne	
  dépendent	
  pas	
  de	
  nous..».«	
  L’objectif	
  du	
  terrain	
  est	
  de	
  fournir	
  des	
  revenus	
  pour	
  le	
  
Foyer	
  Clair-­‐Logis.	
  »	
  	
  	
  	
  	
  Pour	
  moi,	
  à	
  1	
  semaine	
  du	
  départ	
  du	
  Sénégal,	
  le	
  projet	
  initial	
  est	
  tabletté.	
  

Et	
  même	
  les	
  autres	
  versions	
  du	
  projet	
  où	
  Clair-­‐Logis	
  demeurait	
  actionnaire	
  à	
  50	
  %	
  +1…	
  
n’ouvrent	
  plus	
  de	
  portes…	
  

Malgré	
  tout,	
  le	
  stage	
  et	
  le	
  projet	
  élaboré	
  continuent	
  de	
  m’habiter	
  de	
  façon	
  très	
  positive,	
  mon	
  
plus	
  grand	
  regret	
  demeurant	
  pour	
  les	
  jeunes	
  femmes	
  qui	
  devront	
  continuer	
  à	
  être	
  sans	
  emploi	
  

ou,	
  faute	
  de	
  trouver	
  meilleur	
  emploi,	
  employées	
  de	
  Clair-­‐Logis	
  (surtout	
  secteur	
  couture,	
  
broderie,	
  teinture,	
  design	
  de	
  vêtement	
  qui	
  vivotent	
  de	
  petits	
  contrats	
  ad	
  hoc).	
  	
  

Les	
  excursions	
  

Les	
  coups	
  de	
  cœur	
  :	
  Lac	
  Rose;	
  	
  Popenguine	
  ;	
  Sine	
  Saloum	
  mais	
  trop	
  longtemps	
  en	
  pirogue;	
  
villages	
  de	
  Joal-­‐Fadiouth	
  ;	
  Lompoul	
  et	
  Lompoul-­‐sur-­‐mer;	
  	
  Saint-­‐Louis	
  et	
  Parc	
  national	
  de	
  DJOUDJ	
  

(inscrit	
  au	
  Patrimoine	
  mondial	
  de	
  l’Unesco)	
  devraient	
  remplacer	
  Touba;	
  Île	
  de	
  Gorée;	
  réserve	
  de	
  
Bandia	
  et	
  Sally;	
  Manufacture	
  des	
  	
  Arts	
  décoratifs	
  et	
  village	
  artisanal	
  à	
  Thiès;	
  

Les	
  coups	
  de	
  poing	
  :	
  Touba	
  trop	
  loin…	
  mais	
  fallait	
  voir	
  la	
  mosquée!?!	
  Village	
  de	
  Therokh	
  :	
  j’aurais	
  
préféré	
  Keur	
  Ndioukoune	
  (voir	
  recommandation	
  de	
  Anne);	
  Dakar	
  décevant…	
  car	
  on	
  a	
  effleuré	
  

seulement…	
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