Monde

' | Prét avivre uneex perience
= ey JJJLLJJJ:.@ ln ernationale?.

S e

l a unepl ace pour._vous AW

é‘- .;_-ﬂa J

Organi:smt&'I mutuatuon‘é Ia
s o o
e coopératlon mternatlonale

w-'-

v~
-
]

Stages lldarlté
Honduras et S négal

o 74



Parce que nous croyons que la formation est
essentielle dans un processus d’initiation
a la cooperation internationale...

Nous vous proposons des outils qui vous permetfront

de firer un maximum d’'apprentissages sur le monde et
sur vous-méme. La formation vous aidera & adopfter
des aftitudes appropriées vous permettant de mieux
vous infégrer & un nouveau confexte culturel tout en
respectant vofre communauté d'accuell.

Nous vous offrons d'échanger sur :

* La connaissance de soi, la dynamique de groupe
et la vie communautaire

* La connaissance du pays d'accuell
(Sénégal ou Honduras)

“adaptation et la communication interculturelles

_a mondialisation, ses enjeux et ses alternatives

es enjeux de la coopération internationale et
"'approche de Mer et Monde en solidarité

Parce que nous assurons un accueil et un
encadrement a chaque etape du projet
a I'etranger...

Nos équipes permanentes d accompagnement
sur le terrain sont |& pour vous et demeurent en lien
constant avec les partenaires qui vous accuellleront.
Ainsi, Mer et Monde garantit un encadrement sécurisant
dans une aftmosphere qui facilite 'échange avec
esprit  de

les communautés d'accueill dans un

solidarité conftinu.

Pourquoi choisir Mer et Monde?

Parce que nous respectons les communautes...

Nous contribuons & des projets définis et initiés
par les organismes locaux sans imposer nos modeéles
de developpement. Notre confiance en |expertise
de nos partenaires nous permet de collaborer autrement
et de mieux adapter notre action a la culture locale.

Parce que notre mission est de favoriser
I"'eveil des consciences...

Nous valorisons l'engagement citoyen et
la consommation responsable. C'est donc au retour
qgue le plus grand défi est a relever : faire rayonner
cette expérience personnelle de proximité avec
les communautés du Sud pour guelle se transforme
en un moteur d'action pour un engagement durablel

Parce que nous croyons que cette expérience
unique est centree sur larencontre de |'autre...

Nous assurons un accompagnement tout au long de
la démarche dans un processus de développement
personnel. En formatfion, cela se fraduit entre autre
oar un mode de vie communautaire. A I'étranger,
nous favorisons les séjours en famille d'accuell
pour vivre avec et comme les gens. Sur le lieu de stage,
le fravaill devient un prétexte a la rencontre de |'autre.




A Mer et Monde il y a une place pour vous, car nos stages de solidarité sont adaptés a vos besoins!

A qui s'adressent les stages de Mer et Monde?

Depuis sa fondation, Mer et Monde a mis en place
des stages sur mesure, adaptés aux étudiants des
niveaux secondaire, cc}l\égia et universitaire, ainsi

qu & | ensemble de la population, active ou retraitée,
dgée entre 18 et 98 ans.

Accessibilité réegionale

Mer et Monde est figre d offrir ses stages & des groupes
et individus provenant des quatre coins du Québec.

Flexibilite des departs

Nos départs ont lieu en tout temps selon la disponibilité
des participants, la capacité daccueil des équipes
terrains et le respect des exigences de |la formation
oréparatoire (variant entre 45 et 60 heures).

Si vous envisagez un stage individuel ou une expérience
&g partager avec vos éléves, vos collégues ou
votre organisation, confactez-nous sans tarder!

Stages scolaires (secondaire et cegep)

et de groupes communautaires
Durée du stage : 2 & 5 semaines

Nos stages scolaires sont congus pour appuyer
les professeurs, animateurs & |la vie spirituelle et &
'engagement communautaire et autres professionnels
du milieu dans la réalisation d un projet proposé & des
groupes généralement constitués de 8 & 20 participants.

Des stages pour des groupes communautaires peuvent
aussi étre mis sur pied; par exemp[e : Ul groupe 5;:)(_:-r’ri1E
ou scout, une maison de jeunes ou un groupe corporatir.
Ces stages sont axés sur |'échange interculturel et
incluent un projet concret d'appui & la communauté.

Stages universitaires
Durée du stage : 2 & 4 mois

Ces stages s adressent & des étudiants universitaires et
s articulent autour d'un projet interculturel incluant une
dimension dexpérimentation professionnelle. Ceux-ci
sont généralement réalisés en lien avec les facultés qui

créditent | expérience selon leurs propres critéres.

Stages maison ou individuels
Durée du stage : 2 & 6 mois

Les stages maison, auxquels il est possible de sinscrire
sur une base individuelle ou par petits groupes,
sadressent & tout individu agé de 18 ans et plus
ou accompagné d un tuteur.

Mer et Monae vous propose ainsi un stage personnalisé
& la mesure de vos aspirations et en fonction des
besoins de nos oartenaires. Les stagiaires maison
sont regroupés pour la formation.

Stages socioprofessionnels de groupe
Durée du stage : 3 semaines

Mer et Monde, en collaboration avec des organismes
en employabilité, dont les carrefours jeunesse-emploi,
offre des stages destinés & des groupes
de 8 & 12 personnes agées entre 18 et 35 ans
qui s impliquent dans une démarche de retour aux études

ou sur le marché du travail.

Ce stage permet aux participants de vivre et de
travailler dans un contexte socioculturel nouveau,
ce qui les invite & repousser leurs limites et
& accroltre leur confiance; des ingrédients indispensables

& leur intégration socioprofessionnelle. Ces stages
sont rendus possibles gréce & ['appui financier de LOJIO
(Les Offices jeunesse internationaux du QOuébec).

Stages Quebec sans frontieres

Durée du stage : Z mois et demi

Mer et Monde collabore avec le ministére des Relations
internationales du Québec dans le cadre du programme
Québec sans frontieres. Ces stages subventionnés
incluent un fonds dappui & la communauté autour
duquel s articulent les activités principales du projet.

Une trentaine de participants sont généralement
sélectionnés pour former des groupes de / & 9 individus
agés entre 18 et 35 ans. Les groupes sont constitués
entre le début aolt et la fin septembre de chaque
annee.

Sejours de solidarite pour les SO ans et plus

Durée du stage : 2 mois

Projet de solidarité, regroupant entre 6 et 8 individus,
en contact direct avec la population locale et incluant
un engagement bénévole auprés de nos organismes
partenaires, une porfion découverte |visites culturelles),
'hébergement & la maison de Mer et Monde réservée
cour cette période aux 50 ans et plus, ainsi que le
iumelage avec une tamille sénégalaise ou hondurienne

~our |la durée du séjour.




Une mer de solidarité
pour un monde de justice

Mer et Monde - a 'origine Salut le mondel -
est active depuis 1984. Nous permettons
annuellement & quelque 350 stagiaires de vivre
une expérience de solidarité internationale au
Honduras ou au Sénégal.

Nos stagiaires offrent ainsi annuellement plus de
30 000 heures d’implication communautaire,
notamment en agriculture, alphabétisation,
education, santé et économie sociale,
orincipalement destinées & soutenir
des femmes et des enfanfts.

cn formant et en accompagnant chaque stagiaire
dans son cheminement, y compris & son retour,
Mer et Monde propose un sens
A cette expérience humaine engageante
et favorise le développement solidaire,
ainsi que |'échange interculturel.

Mer et Monde

340, rue St-Augustin,
Montréal, Qc, H4C 2N8

Téléphone : 514-495-8533
Fax : 514-93/7-7652

Courriel : inffo@monde.ca

www.monde.ca

e d Mer et Monde - Organisme d'initiation
) & la coopération internationale

Nous decouvrir en images video :
www.monde.ca/meretmonde/media/video
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